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Modalidad Formativa: Presencial

Hospital General Universitario Morales Meseguer.

Salón de actos. 

Fecha: 10 de octubre de 2019.

Actualización en el 
diagnóstico y tratamiento 
de la hipertensión arterial.

CARPRIMUR



Recuerde que para la obtención del certificado de 
asistencia o superación del curso es necesario asistir al 

90% de las horas lectivas del mismo.

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias.

Dirigido a médicos 
y enfermería de Atención 

Primaria, Cardiología, Nefrología, 
Medicina Interna y Urgencias.



Coordinadores de la
acción formativa:

Sergio Manzano Fernández 
Hosp. Clin. Univ. Virgen de la Arrixaca.

Pedro José Flores Blanco
Hosp. Gen. Univ. Los Arcos del Mar Menor.



programa Actualización en el diagnóstico y tratamiento 
de la hipertensión arterial.

16:20-16:30h. Bienvenida. 
Inmaculada Barceló Barceló. Subd. médico de continuidad asistencial.
Hosp. Gen. Univ. Morales Meseguer.

16:30-18:30h. Aspectos prácticos sobre el diagnóstico y el tratamiento.
Ruta asistencial de hipertensión arterial.
Matías Pérez Paredes. Hosp. Gen. Univ. Morales Meseguer.

¿Qué método tengo que emplear para medir la tensión arterial?
Mariano Leal Hernández. Centro de Salud de San Andrés.

¿Qué sistemática debo seguir en la búsqueda de daño de órgano diana?
Federico Soria Arcos. Hosp. Gen. Univ. Santa Lucia.

¿Cómo tratar a mi paciente con hipertensión arterial?
Antonio Martínez Pastor. Centro de Salud de la Flota.

18:30-19:00h Descanso.

19:00-20:30h. Casos clínicos interactivos. 
Caso 1. Hipertensión arterial refractaria.
Sergio Alemán Belando. Hosp. Gen. Univ. Morales Meseguer.
Caso 2. Hipertensión arterial secundaria. 
Silvia Soto Alarcón. Hosp. Gen. Univ. Santa Lucia.
Caso 3. Urgencia y/o emergencia hipertensiva.
Pascual Piñera Salmerón. Hosp. Gen. Univ. Reina Sofía

Moderadores: 
Pedro José Flores Blanco. Hosp. Gen. Univ. Los Arcos del Mar Menor. 
Sergio Manzano Fernández. Hosp. Clin. Univ. Virgen de la Arrixaca. 
Manuela Guillen Pérez. Centro de Salud de Sangonera la Verde.
Isabel Ayala Vigueras. Centro de Salud de Bullas.
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Actualización en el diagnóstico y tratamiento 
de la hipertensión arterial.


