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DIRIGIDO A MEDICOS Y
ENFERMERAS DE
ATENCION PRIMARIA.

Actividad gratuita y acreditada por la Comision
de Formacion Continuada de las Profesiones



COORDINADORES

Cecilia Banacloche Cano.
Supervisora de Enfermeria de Atencion Primaria.
Antonia Ballesta Cabrero.
Subdirectora Médico de Atencidon Primaria.
Bartolomé Garcia Pérez.

Jefe de Servicio de Medicina Interna.
Domingo A. Pascual Figal.

Jefe de Servicio de Cardiologia.
Francisco José Pastor Pérez.
Cardiodlogo Clinico.

Sergio Manzano Fernandez.
Cardiodlogo Clinico.
Concepcion Ferndndez Redondo.
Supervisora de enfermeria del area
cardiovascular.



¢EN QUE CONSISTE?

El objetivo de esta actividad es que los médicos y
enfermeras de Atencion Primaria adquieran
competencias y habilidades en el diagndstico vy
tratamiento de los pacientes con insuficiencia
cardiaca.

Se trata de estancias en la Unidad de Insuficiencia
Cardiaca, en las consultas de Cardiologia General
y en la Unidad de Pacientes Cronicos Complejos
del Hospital Clinico Universitario Virgen de la
Arrixaca.

A nivel asistencial los médicos y enfermeras de
Atencion Primaria tendran la oportunidad de
sentirse inmersos en la actividad asistencial de la
unidad receptora.

Al final de las jornadas se impartiran sesiones
formativas y se entregara material didactico.



SESIONES FORMATIVAS wesumunessm

EN INSUFICIENCIA CARDIACA.

Enfermeria:

Aspectos generales sobre la insuficiencia cardiaca.

Tratamiento farmacolodgico. Indicaciones, eventos adversos y
resolucion de problemas.

Educacion y autocuidado en insuficiencia cardiaca.

¢CoOmo realizamos el seguimiento desde enfermeria en Atencion
Primaria?

Médicos de Familia:

Aspectos generales sobre la insuficiencia cardiaca.

Tratamiento farmacoldgico actual y manejo de las descompensaciones.
Aspectos no farmacoldgicos: la importancia de la educacion

y autocuidado.

Ruta asistencial de insuficiencia cardiaca en Atencién Primaria: desde
el diagndstico al seguimiento a largo plazo.

Profesorado:

Francisco José Pastor Pérez. Hosp. Clin. Univ. Virgen de la Arrixaca.
Amparo Martinez Lopez. Hosp. Clin. Univ. Virgen de la Arrixaca.
Raquel Pérez Lujan. Hosp. Clin. Univ. Virgen de la Arrixaca.

Sergio Manzano Fernandez. Hosp. Clin. Univ. Virgen de la Arrixaca.
Maria Dolores Roldan Valcarcel. Hosp. Clin. Univ. Virgen de la Arrixaca.
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