
1. Correo *

2.

3.

2026 Desafío síntomas cardiológicos
* Indica que la pregunta es obligatoria

Nombre y apellidos *

DNI *



4. Dropdown

Marca solo un óvalo.

C.S. ABANILLA

C.S. ABARAN

C.S. AGUILAS/NORTE

C.S. AGUILAS/SUR

C.S. ALCANTARILLA CASCO

C.S. ALCANTARILLA/SANGONERA LA SECA

C.S. ALGUAZAS

C.S. ALHAMA

C.S. ARCHENA

C.S. BENIEL

C.S. BLANCA

C.S. BULLAS

C.S. CALASPARRA

C.S. CARAVACA

C.S. CARAVACA/BARRANDA

C.S. CARTAGENA/CASCO ANTIGUO

C.S. CARTAGENA/ESTE

C.S. CARTAGENA/ISAAC PERAL

C.S. CARTAGENA/LOS BARREROS

C.S. CARTAGENA/LOS DOLORES

C.S. CARTAGENA/MAR MENOR

Centro de trabajo *



C.S. CARTAGENA/MOLINOS MARFAGONES

C.S. CARTAGENA/OESTE

C.S. CARTAGENA/POZO ESTRECHO

C.S. CARTAGENA/SAN ANTON

C.S. CARTAGENA/SANTA LUCIA

C.S. CEHEGIN

C.S. CEUTI

C.S. CIEZA/ESTE

C.S. CIEZA/OESTE

C.S. FORTUNA

C.S. FUENTE ALAMO

C.S. JUMILLA

C.S. LA MANGA

C.S. LA UNION

C.S. LAS TORRES DE COTILLAS

C.S. LORCA/CENTRO

C.S. LORCA/LA PACA

C.S. LORCA/SAN DIEGO

C.S. LORCA/SAN JOSE

C.S. LORCA/SUTULLENA

C.S. LORQUI

C.S. LOS ALCAZARES

C.S. MAZARRON



C.S. MOLINA NORTE (ANTONIO GARCIA)

C.S. MOLINA SUR (JESUS MARIN)

C.S. MORATALLA

C.S. MULA

C.S. MURCIA/ALGEZARES

C.S. MURCIA/ALJUCER

C.S. MURCIA/ALQUERIAS

C.S. MURCIA/BARRIO DEL CARMEN

C.S. MURCIA/BENIAJAN

C.S. MURCIA/CABEZO DE TORRES

C.S. MURCIA/CAMPO DE CARTAGENA

C.S. MURCIA/CENTRO

C.S. MURCIA/EL PALMAR

C.S. MURCIA/EL RANERO

C.S. MURCIA/ESPINARDO

C.S. MURCIA/FLORIDABLANCA

C.S. MURCIA/INFANTE

C.S. MURCIA/LA ALBERCA

C.S. MURCIA/LA ÑORA

C.S. MURCIA/LLANO DE BRUJAS

C.S. MURCIA/MONTEAGUDO

C.S. MURCIA/NONDUERMAS

C.S. MURCIA/PUENTE TOCINOS



C.S. MURCIA/SAN ANDRES

C.S. MURCIA/SANGONERA LA VERDE

C.S. MURCIA/SANTA MARIA DE GRACIA

C.S. MURCIA/SUR

C.S. MURCIA/VISTA ALEGRE

C.S. MURCIA/VISTABELLA

C.S. MURCIA/ZARANDONA

C.S. PUERTO DE MAZARRON

C.S. PUERTO LUMBRERAS

C.S. SAN JAVIER

C.S. SAN PEDRO DEL PINATAR

C.S. SANTOMERA

C.S. TORRE PACHECO/ESTE

C.S. TORRE PACHECO/OESTE

C.S. TOTANA/NORTE

C.S. TOTANA/SUR

C.S. YECLA/ESTE

C.S. YECLA/OESTE

C.S CAMPO DE CRIPTANA



5.

Marca solo un óvalo.

Edema bilateral

Edema duro

Edema que mejora con diuréticos

Edema con foveano asociado a edema en miembros superiores

6.

Marca solo un óvalo.

Tomar el pulso radial

Auscultar al paciente

Cambiar a un manquito más grande

Tomar tensión en otro brazo

7.

Marca solo un óvalo.

Verapamilo - Estreñimiento

Sacubritilo-Valsartan - Edemas en miembros inferiores

Ticagrelor - Disnea

Amiodarona - Visión borrosa

¿Qué características sugieren origen no cardiaco de los edemas en miembro

inferiores?

*

En un paciente con una tensión arterial sistólica de 80 mmHg en una toma de

tensión rutinaria, indique lo menos correcto.

*

Indique la asociación incorrecta entre fármaco y efecto secundario característico *



8.

Marca solo un óvalo.

Estenosis aórtica

Estenosis mitral

Insuficiencia aótica

Miocardiopatía hipertrófica

9.

Marca solo un óvalo.

Mordedura de lengua

Incontinencia urinaria

Ojos abiertos durante el episodio

Presencia de mioclonías

10.

Marca solo un óvalo.

Equimosis en brazos

Dolor articular

Cefalea intensa y nauseas persistentes

Astenia y debilidad generalizada

¿Cuál de las siguientes patologías cardiacas no provoca angina de pecho? *

¿Qué características de una pérdida de conocimiento es más útil a la hora de

diferenciar un síncope de un ataque epiléptico?

*

Una paciente anciana pluripatológica y frágil ha sido dada de alta recientemente

tras estar ingresada durante 3 semanas por insuficiencia cardiaca y fibrilación

auricular bajo tratamiento anticoagulante. ¿Qué síntoma debería alertarnos más?

*



11.

Marca solo un óvalo.

Angina de reposo

Angina de reciente comienzo

Angina progresiva

Angina nocturna

12.

Marca solo un óvalo.

Disnea de esfuerzo

Disnea paroxística nocturna

Edemas en miembros inferiores

Nicturia

13.

Marca solo un óvalo.

Síncope de esfuerzo

Síncope precedido de palpitaciones

Síncope asociado a dolor torácico

Síncope al rotar la cabeza

¿Cuál de las siguientes descripciones no corresponde a una angina inestable? *

¿Cuál de los siguientes síntomas es más específico de insuficiencia cardiaca? *

¿Cuál de los siguientes no se considera un síncope de alto riesgo? *



14.

Marca solo un óvalo.

Soplo de estenosis mitral

Soplo de insuficiencia aórtica

Soplo de estenosis aórtica

Soplo de insuficiencia mitral

15.

Marca solo un óvalo.

Paciente con edemas en miembros inferiores desde hace 12 horas

Paciente con disnea de esfuerzo desde hace 12 horas

Paciente con mareo desde hace 12 horas

Ninguna de las anteriores

16.

Marca solo un óvalo.

Mareo

Cansancio

Dificultad para atarse los cordones de los zapatos

Pinchazos en el pecho

¿Cuál de los siguientes sonidos se ausculta mejor con la campana del

fonendocospio?

*

¿En qué situación es más seguro plantear una cardioversión en un paciente con

fibrilación auricular de novo?

*

¿Qué síntomas debemos atribuir a enfermedad cardiaca como causa más

probable?

*



17.

Marca solo un óvalo.

Fibrilación auricular

Extrasistoles auriculares

Taquicardia por reentrada intranodal

Fibrilación ventricular

18.

Marca solo un óvalo.

Bloqueo de rama

PR corto

QT largo

QT corto

19.

Marca solo un óvalo.

Disnea

Síncope

Dolor torácico

Palpitaciones

Paciente que refiere palpitaciones con sensación de latido cervical, ¿Qué arritmia

es debemos sospechar?

*

Paciente que acude a revisión tras intervención de tiroides y durante la toma de

tensión presenta "engarrotamiento" del brazo. Se realiza un ECG y en base a tu

sospecha clínica esperar observar:

*

Ante un paciente con PR corto y QRS ancho en el ECG, ¿Sobre qué síntoma

debemos indagar típicamente?

*



20.

Marca solo un óvalo.

Dolor irradiado a mandíbula

Dolor irradiado a zona lumbar

Dolor irradiado a ambos brazos

Dolor irradiado a epigastrio

21.

Marca solo un óvalo.

Soplo sistólico

Bradicardia sinusal

Síncope

Todas las anteriores

22.

Marca solo un óvalo.

Estenosis aótica

Insuficiencia mitral

Miocardiopatía hipertrófica

Hipertensión arterial pulmonar

¿Cuál de los siguientes es menos característico de la angina cardiaca? *

¿En cuál de las siguientes situaciones la respuesta a la bipedestación puede ser

útil en la valoración del paciente en consulta?

*

¿Cuál de las siguientes patologías no asocia la tríada sintomática angina - disnea

- síncope de forma característica?

*



23.

Marca solo un óvalo.

Palpitaciones

Angina de reposo

Intolerancia al esfuerzo

Síncope

24.

Selecciona todos los que correspondan.

Plenitud postpandrial

Disminución de peso

Ortostatismo

Incontinencia urinaria

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

¿Cuál de los siguientes no es un síntoma típico de la enfermedad del nodo

sinusal?

*

¿Qué síntoma es más sugestivo de una descompensación congestiva de IC

crónica?

*

 Formularios

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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